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SpielPolitik! - Das Planspiel in Bern 
 
Beschrieb der Aktivität: 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

  

 

 
 

 

Bei SpielPolitik! kannst du  

... lernen eine eigene Meinung zu bilden 

... Argumente für ein eigenes Anliegen suchen 

... lernen gezielte Fragen zu formulieren 

... dich mit mit politischen Themen auseinandersetzen 

... die demokratischen Abläufe der Schweizer Politik erleben 

... dich mit anderen Meinungen/Ansichten 

auseinandersetzen 
... das Bundeshaus entdecken  

... Gleichaltrigen aus unterschiedlichen Sprachregionen 

begegnen 
  

Das Spiel Die Phasen 

Die Projekttage 

 

Volksinitiative entwerfen und eingeben

Partei / Fraktion
gründen

Unterschriften 
sammeln

NR-Präsidium
wählen

Lehrmittel
durchgehen

Einarbeitung in 
Rollen

Fraktionssitzung Kommissionsitzung
Treffen 

Parlamentarier
Führung 

Bundeshaus

Interaktion 
zwischen 

Sprachregionen

Nationalratssession

Volksabstimmung
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Nachbesprechung
evtl. Kontakte 

pflegen

evtl. Module
organisieren

www.schulen-nach-bern.ch 
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Der Campus für Demokratie vernetzt in Uri   
 

 
Verantwortliche Institution: 
Träger des Planspiels: Verein Schulen nach Bern (www.schulen-nach-bern.ch) 

Projekt-/Spielleitung: Zentrum für Demokratie Aarau (www.zdaarau.ch) 
 

 
Dauer/Zeitraum/Frequenz: 

2020 - 2023; 5x jährlich (Februar (1x), Mai (2x), November (2x) ) 
 

 

Zielgruppe:  
Schülerinnen und Schüler der Sek I Stufe inkl. deren Lehrpersonen 

 
 

Zusammenarbeit mit:  
- Parlamentsdiensten des Bundeshauses 

- Polit-Forum Bern 
- HEP-Verlag 

- engage.ch 
 

Budget:  
ca. CHF 32'000.- pro Durchführung 

 
 

Chancen und Gefahren:  

 

 

 

 

 

 

 
 

Für die Durchführung des Planspiels ergibt sich ein 
jährlicher Betrag von rund Fr. 160'000.- für die 

Durchführung der Projekttage, der durch Geldern 
von Dritten (Elternbeiträge, Sponsorenbeiträge, 

Stiftungen, Kantone) gedeckt werden muss.  
 

-> Im Moment sind noch Beträge zur Sicherung 

der 4-jährigen Durchführung offen. 

 

 

 
 

Das Planspiel «SpielPolitik!» will die politische 
Bildung der Schülerinnen und Schüler 

handlungsnah und vor Ort des nationalen 
politischen Geschehens fördern. Dabei soll nicht 

nur der Staatkunde Unterricht im Vordergrund 
stehen. 

 
Die in Vorbereitung und Durchführung des 

Planspiels gemachten Erfahrungen sollen 
Lehrende und Lernende darin unterstützen, das 

Konzept und die Regeln der demokratischen 
Staatsordnung und des Rechtsstaates zu 

verstehen und die Mehrsprachigkeit der Schweiz 

zu erfahren. Auf diese Weise erhalten sie die 
Möglichkeit, Entscheidungen und 

Vorgehensweisen von politischen Parteien, 
Politikerinnen und Politikern oder 

Interessengruppen in der Schweiz besser 
einzuordnen. 

 
Durch Information und Betreuung der 

teilnehmenden Lehrpersonen soll deren 
professionelles Wissen zu Politischer Bildung 

erweitert werden. Für viele Lehrpersonen sind 
Politik und Demokratie fremde Welten; sie sind 

dafür nicht ausgebildet. Im Planspiel werden sie 
deshalb als Bürger*innen und als Professionell 

Handelnde angesprochen. 

 
Zudem lernen die Schülerinnen und Schüler, 

Verhandlungs- oder Argumentationsmuster zu 

erkennen, selber anzuwenden und einzuordnen. 


